®
Menus du 22 avril au 28 avril 2024

L'Esplanade
Mon Repos
Lundi 22 Cou de porc aux pommes et curry
Ebly
Navets persillés
Fruits
Mardi 23 Pasta a la méditerranéenne

Copeaux de parmesan
Méli-mélo de salade
Yaourt

Mercredi 24 Estouffade de beeuf mijoté
Polenta

Fenouils braisés
Cornet chantilly au mascarpone

Jeudi 25 Boulettes d'agneau a l'orientale
Semoule de couscous
Pois chiches et courgettes
Baba au rhum

Vendredi 26 Filets de colin gratiné **
Sauce hollandaise au parmesan

Riz pilaf aux pointes d'asperges vertes
Clafoutis aux abricots

Samedi 27 Saucisse de porc jus aux oignons rouges
Purée de pommes de terre
Carottes glacées
Quartiers de kiwi

Dimanche 28 Supréme de poulet jaune a la moutarde de Meaux *
Patates douces au four
Choux-fleurs persillés

Tiramisu aux fraises

Toutes nos viandes, boeuf, veau, porc et volaille sont de provenance suisse. Les exceptions
seront indiquées: * France ** Europe



