®
Menus du 28 avril au 4 mai 2025

L’'Esplanade
Mon Repos
Lundi 28 Rago(t de boeuf aux poivrons et paprika
Gnocchi
Pois mange-tout
Fruits
Mardi 29 Risotto au saumon fumé et dés de courgettes *

Salade d'endives
Compote de pommes

Mercredi 30 Joues de porc mijotées au cidre et au miel
Boulgour

Aubergines au four
Creme a l'abricot et au séré

i i S *okk
Jeudi 1 Blanquette de dinde a la tomate
Pommes mousseline
Carottes au curcuma
Madeleine aux fruits rouges

Vendredi 2 Filet d'omble chevalier au beurre persillé **
Riz basmati
Tomate au four
Mousse limette

Samedi 3 Mini cordon bleu de volaille
Tagliatelle "verdi"

Salsifis poélés

Banane

Dimanche 4 Gigot d'agneau et ses légumes rotis
(Pommes de terre-carottes-courgettes)

Cassata Marasquin

Toutes nos viandes, boeuf, veau, porc et volaille sont de provenance suisse. Les exceptions
seront indiquées : Poisson * Norvege ** Islande / Viande *** France



