®
Menus du 19 au 25 mai 2025

L'Esplanade

Mon Repos
Lundi 19 Saucisse a rotir de porc
Galette de rostis
Chou vert frisé
Fruits

Mardi 20 Spaghetti bolognaise
Salade de doucette aux noix

Mousse citron mascarpone

Mercredi 21 Piccata de dinde a la Milanaise *

Polenta crémeuse

Fenouil au four

Créme caramel

Jeudi 22 Estouffade de boeuf a la Dijonnaise
Pommes boulangéres
Salade mélée
Dessert glacé

Vendredi 23 Filet de cabillaud & la Nigoise **
Riz basmati

Les trois rosettes aux amandes
Madeleine

Samedi 24 Grillade mixte
(Chipolata-merguez-saucisse de porc)

Semoule de couscous
Ratatouille
Melon Galia

Dimanche 25 Magret de canard au miel et poivre concassé *
Pommes dauphines
Petits légumes glacés

Framboises meringuées

Toutes nos viandes, boeuf, veau, porc et volaille sont de provenance suisse. Les exceptions
seront indiquées : Viande* France / Poisson** Atlantique Nord



