Menus du 26 mai au 1°" juin 2025

Lundi

26

Sauté d'agneau a la provengale
Riz pilaf

Brunoise de courgettes

Salade de fruits frais

L'Esplanade

Mon Repos

Mardi

27

Rigatoni au saumon fumé **
Salade de carottes cuites
Yaourt

Mercredi

28

Steak de beeuf haché, sauce poivrade
Pommes nouvelles

Haricots verts persillés

Cake

Jeudi

29

Filets de sole limande, sauce Argenteuil ***
Risotto crémeux au safran

Pois mange-tout

Strudel aux pommes

Vendredi

30

Poitrine de dinde en basse température *
Blé gourmet

Epinards en branches

Compote de rhubarbe a la vanille

Samedi

31

Saucisse a la sicilienne aux graines de fenouil
Gnocchi

Lamelles de fonds d'artichauts

Péche

Dimanche 1

Fricandeau de veau a la moutarde de Meaux
Tagliatelles
Carottes en duo

Griottes et glace pistache

Toutes nos viandes, boeuf, veau, porc et volaille sont de provenance suisse. Les exceptions
seront indiquées : Viande* Italie / Poisson** Norvege *** Atlantique Nord



