Menus du 22 au 28 juin 2026

Lundi

22

Paupiette de poulet, jus au thym
Courgettes sautees
Polenta crémeuse

Fruits

L'Esplanade

Mon Repos

Mardi

23

Quiche a la tomate et moutarde
Salade de pois chiches et ceufs
Meringue chantilly

Mercredi

24

Filet de porc aux petits oignons glacés
Spatzlis poélés
Carottes Vichy

Dessert glacé

Jeudi

25

Grillades sur I'Esplanade
Buffet de salades

Duo de melons

Vendredi

26

Filet de saumon * a la creme de soja
Légumes asiatiques
Riz basmati

Mousse litchee

Samedi

27

Tendrons de veau a la provencale
Purée maison
Aubergines grillées

Nectarine a la menthe

Dimanche

28

Ragodt d'agneau au citron et romarin
Patate douce roétie

Poivrons au four

Panna cotta coulis de mangue

Toutes nos viandes, boeuf, veau, porc et volaille sont de provenance suisse. Les exceptions
seront indiquées : Poisson : *Ecosse



