Menus du 13 au 19 juillet 2026

Lundi

13

L'Esplanade

Mon Repos
Boulettes d'agneau

Orge perlé aux pois chiches et raisins secs

Salade verte

Fruits frais

Mardi

14

Dahl de lentilles corail
Riz basmati
Mousse a I'abricot

Mercredi

15

Ré6ti de lapin aux pruneaux *
Polenta crémeuse

Carottes glacées

Créme Hawai

Jeudi

16

Steak haché de boeuf, sauce poivrade
Riz pilaf
Haricots verts persillés

Melon jaune

Vendredi

17

Médaillon de thon aux capres **
Pommes nature
Poivrons rouges

Flan a la semoule

Samedi

18

Jambon de campagne

Cornettes au beurre

Petits pois et chiffonnade de laitues
Baba au rhum

Dimanche

19

Blanquette de veau a I'ancienne
Croquettes de rostis

Jardiniére d'été

Meringue glacée chantilly

Toutes nos viandes, boeuf, veau, porc et volaille sont de provenance suisse. Les exceptions
seront indiquées : Viande * France / Poisson ** Indonésie



