Menus du 10 au 16 aout 2026

L'Esplanade

Mon Repos
Lundi 10 Fromage d'ltalie froid, en tranches
Salade de gnocchetti
Salade verte
Eclair au chocolat
Mardi 1 Pois chiches aux tomates et aux épices
Semoule aux raisins secs
Fruits frais
Mercredi 12 Tarte a la tomate, moutarde et mozzarella
Salade de lentilles a la coriandre
Séré et son coulis de fruits
Jeudi 13 Emincé de foie de veau au Madeére
Riz basmati aux petits légumes
Salade panachée
Glace
Vendredi 14 Omble chevalier aux capres *
Ebly
Fenouil braisé
Cake au citron
Samedi 15 Cuisse de poulet rotie au four
Salade de pommes de terre
Salade de carottes cuites
Pasteque
Dimanche 16 Boeuf bourguignon

Tagliatelle au beurre
Poivrons grillés

Cassata au marasquin

Toutes nos viandes, boeuf, veau, porc et volaille sont de provenance suisse. Les exceptions
seront indiquées : Poisson * Islande



