Menus du 17 au 23 aout 2026

L'Esplanade

Mon Repos
Lundi 17 Cervelas a la paysanne
Penne au beurre
Cotes de bettes
Salade de fruits
Mardi 18 Nouilles de riz au tofu

Légumes asiatiques
Mousse aux litchis

Mercredi 19

Emincé de poulet au lait de coco et curry
Riz basmati
Céleri réti a I'ail

Péches réties au miel et thym

Jeudi 20

Ragodt de veau a la sauge
Ebly a I'huile d'olive
Courgettes a I'ail

Tranche a la framboise

Vendredi 21

Filet de sandre, sauce vierge *
Navet poélé
Pommes natures

Pasteque et melon

Samedi 22

Boulettes de boeuf, sauce tomatée
Spaghetti
Méli-mélo de salades

Quartiers de pommes

Dimanche 23

Filet d'agneau aux herbes
Patates douces poélées
Haricots verts persillés
Tartelette au citron

Toutes nos viandes, boeuf, veau, porc et volaille sont de provenance suisse. Les exceptions
seront indiquées : Poisson * Kazakhstan



