Menus du 24 au 30 aout 2026

Lundi

24

Steak de boeuf haché, sauce café de Paris
Riz pilaf

Petits pois au cerfeuil

Salade de fruits frais

L'Esplanade

Mon Repos

Mardi

25

Girasoli aux légumes grillés,
Sauce crémeuse a la ricotta
Salade verte

Créme caramel

Mercredi

26

Grillade sur I'Esplanade
Buffet de salades
Melon a la menthe

Jeudi

27

Escalope de dinde a la creme citronnée *
Gnocchi a la betterave

Salade de carottes cuites

Péche aux amandes

Vendredi

28

Fisch'n'chips **

Frites de patate douce
Salade de céleri rémoulade
Mousse au chocolat

Samedi

29

Saucisse sicilienne, jus aux oignons
Semoule de couscous
Poivrons au four

Nectarine

Dimanche

30

Rago(t de porc aux chanterelles
Nouilles fines

Courge au four

Dessert Gianduja croustillant

Toutes nos viandes, boeuf, veau, porc et volaille sont de provenance suisse. Les exceptions
seront indiquées : * France - Poisson ** Pacifique nord



