Menus du 26 octobre au 01 novembre 2026

Lundi

26

Ragodt de boeuf au curcuma
Pomme mousseline

Salsifis persillés

Salade de fruits

L'Esplanade

Mon Repos

Mardi

27

Fondue au fromage

Meringue, creme de Gruyere

Mercredi

28

Risotto au chorizo et courgettes
Salade mélée
Creme mokka

Jeudi

29

Jambon a I'os et sa moutarde
Cornettes au beurre

Haricots verts séchés
Mousse limette

Vendredi

30

Filet de colin pané *, sauce tartare
Pomme de terre a la ciboulette
Tomate aux herbes

Quartiers de mandarine

Samedi

31

Coquelet au citron de suisse romande
Dés de céleri
Riz pilaf

Beignet d'Halloween (cacao, noisette)

Dimanche

01

Epaule de veau, jus a l'estragon
Patate douce au four
Navets poélés

Vermicelles

Toutes nos viandes, boeuf, veau, porc et volaille sont de provenance suisse. Les exceptions
seront indiquées : Poisson * Afrique du sud



