Menus du 9 au 15 novembre 2026

Lundi

L'Esplanade

Mon Repos
Fricandeaux de boeuf, sauce charcutiere
Rdstis de pommes de terre
Haricots verts au beurre persillé

Salade de fruits frais

Mardi

10

Riz sauté aux légumes, facon paella végétarienne
Salade mimosa

Quartiers d'oranges

Mercredi

1

Ragodt de veau Marengo
Pommes natures

Chou pomme sauté
Petit-suisse et son coulis

Jeudi

12

Saucisson fumé de La Neuveville
Cornettes au beurre

Fondue de poireaux

Cake au citron

Vendredi

13

Filet de rascasse** sur lit de poivrons
Riz sauvage
Salade de carottes rapées

Crumble aux poires

Samedi

14

Emincé de boeuf a la vaudoise
Polenta crémeuse
Coétes de bettes

Créme caramel

Dimanche

15

Supréme de pintade* au Noilly Prat
Pommes de terre sautées

Courge au four

Vermicelles et creme de Gruyere

Toutes nos viandes, boeuf, veau, porc et volaille sont de provenance suisse. Les exceptions
seront indiquées : Viande * France / Poisson ** Islande



