Menus du 16 au 22 novembre 2026

Lundi

16

L'Esplanade

Mon Repos
Nouilles de riz sautées
aux légumes asiatiques et tofu

Litchis au sirop

Mardi

17

Penne sauce tomate et fenouil
Jambon cru et roquette
Salade verte

Créme caramel

Mercredi

18

Tartiflette

(Pommes de terre-lardons-oignons-reblochon fondu)
Méli-mélo de salades

Sorbet abricot

Jeudi

19

Cuisse de poulet au romarin
Riz pilaf

Carottes Clamart

Salades de fruits

Vendredi

20

Fisch'n'chips *, sauce tartare
Frites

Salade de haricots verts
Tartelette au citron

Samedi

21

Potée a I'uranaise
(Agneau-chou blanc-carottes-pommes de terre)

Créme a l'abricot et séré

Dimanche

22

Jarret de veau a la normande
Gnocchi poélés
Choux de Bruxelles

Tiramisu maison

Toutes nos viandes, boeuf, veau, porc et volaille sont de provenance suisse. Les exceptions
seront indiquées : Poisson * Colin d'Alaska (Pacifique Nord)
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